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• Existe-t-il des PCO dans les Hautes Alpes (05) ? 
Oui, il existe à ce jour une PCO 0-6 ans, et une PCO 7-12 ans devrait ouvrir bientôt.  
Retrouvez toutes les PCO de la région ici : https://www.neurodyspaca.org/Les-
Plateformes-de-Coordination-et-d-Orientation-PCO  

 

• Y a-t-il davantage de TND que par le passé ou est-ce juste une meilleure 
sensibilisation des professionnels (même si perfectible) et donc des diagnostics ? 
Difficile de répondre formellement à cette question. Le nombre d’enfants, adolescents 
et adultes identifiés comme porteurs de TND a augmenté grâce à une meilleure 
information, formation et prise en charge. Cependant, les troubles du 
neurodéveloppement ont une cause multifactorielle et l’incidence de l’environnement 
peut avoir des conséquences sur la prévalence (exposition aux toxiques, perturbateurs 
endocriniens…). Objet de nombreux travaux de recherche. 

 

• Quelles sont les conditions de remboursement de Résodys ? La famille doit-elle 
adhérer à Résodys pour en bénéficier ? 
L’adhésion à notre association NeurodysPACA, qui porte le dispositif Résodys, est 
possible pour les familles qui souhaitent soutenir les actions mais n’est absolument pas 
une condition pour bénéficier d’un accompagnement par nos équipes. 
Pour bénéficier d’une prise en charge financière par Résodys, différents critères sont à 
prendre en compte. Pour en savoir plus rendez-vous ici : 
https://www.neurodyspaca.org/RESODYS-Reseau-de-sante  

 

• Quelle est votre impression sur l'impact des écrans sur l'augmentation des TDAH ?  
Le TDAH fait partie des TND. Aussi, l’enfant nait avec ce trouble. Il n’est donc pas une 
conséquence de la consommation d’écrans. 
Cependant, une consommation d’écrans non rationnalisée et non adaptée à l’âge de 
l’enfant a des conséquences délétères bien connues sur l’attention. Cela accentue donc 
les difficultés dues au TDAH. 
D’autre part, le TDAH pousse l’enfant ou l’adolescent vers la recherche de récompense 
immédiate, ce que les écrans fournissent. Les enfants avec un TDAH sont donc encore 
plus sujets à la dépendance aux écrans, et aux addictions en général.  
Enfin, une consommation excessive d’écrans peut perturber le développement de 
l’enfant et avoir des conséquences sur le langage, les apprentissages, les habiletés 
sociales… et donner un tableau clinique évocateur d’un TDAH. Il faut donc être vigilant 
dans la démarche diagnostique.  

 

• Avez-vous un annuaire des médecins Résodys où adresser les enfants ? 
Nous ne communiquons pas la liste des professionnels adhérents à Résodys pour des 
raisons RGPD mais aussi par soucis de rationaliser les orientations. 
Nous conseillons de contacter nos coordinatrices de proximité car : 
- Elles sont facilement joignables (gain de temps),  
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- Elles sont à même d’évaluer avec vous si la situation doit passer par Résodys ou non, 
et vous orienter vers d’autres acteurs le cas échéant,  

- Elles préparent le dossier avec famille pour optimiser la consultation médicale 
spécialisée et s’assurent de la coordination des acteurs, 

- Elles conseillent et fournissent des ressources à la famille. 

Retrouvez les coordonnées de votre coordinatrice Résodys de secteur grâce à notre 
carte interactive ici : https://www.neurodyspaca.org/Offre-de-soins  
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